Herausnehmbare Apparaturen

Folgende Punkte sollten bei der Handhabung und beim Tragen der
Spange beachtet werden:

1. Die Spange soll nachmittags und nachts getragen werden. Sie wird
nur zum Essen, Zahne putzen und zum Sport herausgenommen.

2. Wenn die Zahnspange nicht im Mund ist, sollte sie in einer Span-
gendose aufbewahrt werden, damit sich die Drahte nicht verbie-
gen. (Das passiert z.B., wenn die Spange in die Hosen-tasche ge-
steckt wird.)

3. Die Zahnspange wird bei jedem Za&hneputzen mit der Zahnbirste
mitgereinigt.

4. Am Anfang wird die Mundhdhle beim Tragen der Spange mit ver-
mehrtem Speichelfluss reagieren. Dies ist eine natlrliche Reaktion
und wird sich nach etwa einer Woche wieder normalisieren.

5. Die Zahne werden dadurch, dass sie bewegt werden, in den ersten
Tagen etwas empfindlicher sein. Auch das gibt sich, sobald man
sich an die Zahnspange gewdhnt hat. Sogar leichte Lockerungsge-
fuhle der Zahne sind normal.

6. Ab und zu kommt es beim Verstellen der Spange oder durch
Wachstum des Kiefers zu einer Druckempfindlichkeit am Zahn-
fleisch. In diesen Fallen muss man mit der Zahnspange in die Pra-
xis kommen, damit die entsprechende Stelle bearbeitet werden
kann.



7. Sollte die Zahnspange brechen oder verloren gehen, bitte sofort in
der Praxis anrufen. Dies sollte man relativ zeithah machen, damit
sich die Zahne nicht wieder in die alte Position zurtick bewegen.

8. Wenn die Zahnspange vom Patienten gedreht werden muss, dann
den dafir vorgesehenen Schlissel in das Loch stecken und in
Pfeilrichtung einmal bis zum Anschlag drehen.

9. Die Kontrolltermine sind etwa alle zehn bis zwolf Wochen.
Dazu bitte immer die Zahnspange mitbringen.

Wir freuen uns auf ein gutes Endergebnis!

lhr Praxisteam
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